
 

 

GESOUTEERDE PADDENSTOELEN 

 

 Een heerlijk paddenstoelen recept:  

 

 Simpel en erg lekker.. 

Maak een lekkere rucola salade, met alles erop en eraan,..  

Koop wat bijzondere paddenstoelen, schoonpoetsen en dan 

souteren,.. Dat doe je als volgt..  

Snij ze in grote dobbelstenen. Doe eet flinke eetlepel roomboter in 

de koekenpan .. Paddenstoelen erin en 4 minuten heet bakken, tot 

ze gaan “zweten” .. Dan een flink borrelglas witte wijn erbij kiepen 

in de pan,.. peper en zout toevoegen.  

Even GLOEIEND heet verder braden en de boel na 2 minuten over 

de salade verdelen..  HEERLIJK EN EERLIJK….   


