
 

CHINEES VIJFKRUIDEN POEDER. 

NODIG: 

1 theelepel gemalen zwarte peper 

6 stuks steranijs (gemalen). 

½ theelepel gemalen kruidnagels 

1 theelepel kaneelpoeder 

2 eetlepels venkelzaad 

 

BEREIDEN: 

1. Maal de steranijs. 

2. Doe alles in een glazen pot. 

3. Schud goed door elkaar. 

4. KLAAR. 

5. Heerlijk in roerbak gerechten. 

6.  . 


