
 

 

 

VERSE MANGOCHUTNEY 

 

        NODIG: 

2  geschilde, ontpitte en in kleine stukjes gesneden zoete mango's 

2  eetlepels fijngehakte verse koriander 

1  eetlepel heel fijn gesneden  gemberwortel 

½  theelepel kaneelpoeder 

1   eetlepel kokosmelk 

½  theelepel zout 

¼  theelepel sambal 

 

 

BEREIDEN: 

 

1. Alles goed mengen. 

2. Doe alles in een superschone glazen pot. 

3. Zet een nacht in de koelkast. 

4. Dit is een superrecept ! 

5. Vers fris en lekker  

 


