
 

 

PATATE AL FORNO CON RUCOLA. 

Voor 4 personen nodig: 

250 gr kleine nieuwe aardapppelen. 

2 eetlepels olijfolie 

100 gr rucola 

Grove zoutkorrels 

Eetlepel kappertjes 

 

BEREIDEN: 

1. boen de aardappeltjes schoon, niet schillen. 

2. Halveer de aardappeltjes in de lengte 

3. Kook ze in het gezouten water ca 25 minuten 

4. Meng olijfolie met kappertjes, zout en rucola 

5. Spoel de aardappeltjes af , laat ze even koelen, lauwwarm. 

6. Meng de schotel met alle ingrediënten 

7. Heel erg zomers fris en lekker, eet ze   ! 


